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Envies de Sorties - Week-end du 6 au 8 février
en Pays de Mortagne-au-Perche

Salon - Disques en folie
Mortagne-au-Perche - Samedi 7 février
# de 9h a 18h

L'association Galettes Noires organise le 7eme salon

disques en folie. Vente de disque vinyles.
Nombreux exposants.

Renseignements : galettesnoires@gmail.com
Salle des fétes - 22, place du Général de Gaulle

https://galettes-noires.wixsite.com/galettesnoires

KIRTAN Kirtan - Chants méditatifs
Chants méditalis . .
S e s La Chapelle-Montligeon - Samedi 7
ALA ErIAFFLf.IE MONTLIGEON février # 18h
e Le chant Kirtan est une pratique profondément
> inspirante. Il calme U’esprit, nous aide a dénouer les
T tensions indésirables et a trouver la liberté
oL CARPELLE ML MO intérieure.
LESAMARETYEEDN ST, COM
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Nous chantons en sanskrit, une langue révélée par
les sages des temps anciens comme le langage du
coeur. Il 'y a une profonde sagesse dans la vibration
de ces chants (Kirtan) et chacun a sa propre
expérience de la Grace par la puissance du chant.
On peut atteindre un état de profondeur
méditative, et sentir la paix et le silence vibrant a
Uintérieur.

Ce n’est pas la peine de savoir chanter pour laisser
sa voix vibrer naturellement, elle sera portée par le
groupe. C’est une facon idéale d’expérimenter la
joie de chanter en groupe ; ’accent est mis sur la
participation plutot que la performance.

Ensuite, nous partageons un repas Vvégétarien
(chacun améne quelque chose).


https://galettes-noires.wixsite.com/galettesnoires

Tarif : 10 € / personne (minimum)
Renseignements : lesmainsverdies@gmail.com
1, les fossés a la vache

*  Ouverture de la péche
Soligny-la-Trappe - Samedi 7 février

Ouverture de la péche a l'étang de Chaumont.
Carpes, brochets, gardons et plus...
Carte de péche obligatoire.

Rappel : la péche aux leurres et aux vifs est
strictement interdite jusqu’au dimanche 8 mars
inclus.

Etang de Chaumont

Loto
Mortagne-au-Perche - Dimanche 8
février # 13h30

Loto organisé par les pompiers de Mortagne-au-
Perche. Nombreux lots a gagner dont 1 bon d'achat
de 1000 € .

Ouverture des portes a 12h30.

Le Carré du Perche - 23, rue Ferdinand de
Boyeres

Cette semaine au Cinéma Etoile
Mortagne-au-Perche - Du 4 au 10 février



Marsupilami

Pour sauver son emploi, David accepte
un plan foireux : ramener un mystérieux
colis d’Amérique du Sud. Il se retrouve
a bord d’une croisiere avec son ex Tess,
son fils Léo, et son collegue Stéphane,
aussi benét que maladroit, dont David se
sert pour transporter le colis a sa place.
Tout dérape lorsque ce dernier l'ouvre
accidentellement : un adorable bébé
Marsupilami apparait et le voyage vire
au chaos ! La bande a Fifi est de retour
et elle s’est fait un nouveau copain...

Séances :

-Mercredi 4 février # 14h et 18h15
-Vendredi 6 février # 20h30
-Samedi 7 février # 16h et 20h30
-Dimanche 8 février # 15h30
-Lundi 9 février # 14h

-Mardi 10 février # 20h30
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HAMNET

Hamnet
V.F & V.0 sous-titrée

Angleterre, 1580. Un professeur de latin
fauché, fait la connaissance d’Agnes,
jeune femme a U'esprit libre. Fascinés [’un
par lautre, ils entament une liaison
fougueuse avant de se marier et d’avoir
trois enfants. Tandis que Will tente sa
chance comme dramaturge a Londres,
Agnes assume seule les  taches
domestiques. Lorsqu’un drame se produit,
le couple, autrefois profondément uni,
vacille. Mais c’est de leur épreuve
commune que naitra l’inspiration d’un
chef d’ceuvre universel.

Séances :

-Jeudi 5 février # 17h30 VOST
-Vendredi 6 février # 18h VF
-Dimanche 8 février # 18h VF
-Lundi 9 février # 20h30 VOST
-Mardi 10 février # 15h30 VF

Furcy, né libre L'amour qu’il nous Yeelen
reste



fle de la Réunion, 1817. A
la mort de sa mere,
lesclave Furcy découvre
des documents qui
pourraient faire de lui un
homme libre. Avec ’aide

d’un procureur
abolitionniste, il se lance
dans une bataille
judiciaire pour la
reconnaissance de ses
droits.  Inspiré  d’une
histoire vraie. Adaptée du
livre "L'Affaire de
l'esclave Furcy” de

Mohammed Aissaoui.

Séances :

-Mercredi 4 février
#20h30

-Samedi 7 février

# 18h

-Lundi 9 février # 16h

V.0 sous-titrée

La trajectoire intime
d’une famille dont les
parents se séparent. En
’espace d’une année,
entre légereté de
Uinstant et profondeur
des sentiments, se tisse
un portrait doux-amer de

’amour, traversé de
fragments tendres,
joyeux, parfois

mélancoliques. Un regard
sensible sur la beauté
discréte du quotidien et
le flot des souvenirs qui
s’égrénent au rythme des
saisons.

Séances :

-Mercredi 4 février # 16h
-Dimanche 8 février

# 20h30

-Lundi 9 février # 18h15

Renseignements : 02 33 25 35 05
Cinéma Etoile - 36, place du Général de Gaulle

https://www.cinemaetoile.fr/

Suivant la tradition
bambara, un jeune homme
s'apprete a recevoir le
savoir destine a lui assurer
la maitrise des forces qui
l'entourent. Cependant le
pere du jeune Nianankoro
voit d'un mauvais oeil son
fils devenir son egal aussi
sa mere eloigne le jeune
homme. Au cour de ce
voyage initiatique,
Nianankoro va apprendre a
tester ses forces et ses
pouvoirs qu'il devra
inevitablement confronter a
ceux de son pere. Prix du
jury, Cannes 1987.

Séances :
-Jeudi 5 février # 20h
-Mardi 10 février # 18h

Il n'est pas trop tard pour...

février

Les Peintres de

Champs
exposition a I’Abbaye de la Trappe.

Exposition - Les peintres de Champs
Soligny-la-Trappe - Jusqu'au 28

renouvellent leur

Vous pourrez découvrir une palette variée de
peintures sur des supports différents toile, papier....
Des techniques telles que acrylique, aquarelle,
encre de chine, pastel.....et tous les themes sont
abordés, paysage, fleurs, nature morte, abstrait
etc...

Exposition visible :

- toute la semaine de 10h30 a 12h et de 14h45 a
17h 45

- le dimanche de 11h45 a 13h et de 14h45 a 18h30

Renseignements : 02 33 84 17 00
Abbaye de la Trappe


https://www.cinemaetoile.fr/

On parle de vous, on parle de nous...
Dans la presse cette semaine

Cette semaine, le Perche est a 'honneur dans le
magazine Balades randos

: https://www.randosbalades.fr/anciens-
numeros/balades-189-janvier-fevrier-2026/

Le Carré du Perche - Acte Il
De février a juillet 2026

Retrouvez le nouveau programme du Carré du
Perche juste ici :
https://www.calameo.com/read/005420511c9c975f
bb586

Cet e-mail a été envoyé a {{ contact.EMAIL }}Vous avez recu cet email car vous vous étes
inscrit sur notre liste.

Se désinscrire

Brevo

© 2019 Office de Tourisme du Pays de Mortagne-au-Perche


https://www.randosbalades.fr/anciens-numeros/balades-189-janvier-fevrier-2026/
https://www.randosbalades.fr/anciens-numeros/balades-189-janvier-fevrier-2026/
https://www.calameo.com/read/005420511c9c975fbb586
https://www.calameo.com/read/005420511c9c975fbb586
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_mailin&utm_campaign=ddd5cc23268c6c7fec6738658bcaab7c&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_mailin&utm_campaign=ddd5cc23268c6c7fec6738658bcaab7c&utm_medium=email

